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#OPERADEPROXIMITAT

#OPERADEPROXIMITAT

OPERA	STUDIO		
APRO, PERA	2026	
	

CENDRILLON		
de	Pauline	Viardot	(1821-1910)	

Du	2	au	7	novembre	et	du	23	au	29	novembre	2026.		
	
Différents	espaces	de	Sant	Cugat	del	Vallès	(Barcelone)	

	
	

★	POINTS	FORTS	DE	CETTE	ÉDITION	
•	Rencontre	avec	la	soprano	internationale	de	renom	Lisette	Oropesa	.*	
•	Séance	d'orientation	professionnelle	avec	Pol	Avinyó	,	assistant	du	directeur	
artistique	du	Gran	Teatre	del	Liceu.	
•	Expérience	scénique	complète	avec	deux	représentations	publiques	(Opéra	familial	
et	spectacle	complet).	
•	Bourses	couvrant	50	%	des	frais	de	scolarité	et	réseau	d'	hébergement	gratuit	
en	familles	d'accueil	à	Sant	Cugat	del	Vallès	(places	limitées).**	

	
*	Voir	la	note	d'information	en	page	8		
**	Voir	page	11	

PRÉSENTATION	

L'	Apròpera	Opera	Studio	est	une	formation	avancée	destinée	aux	jeunes	chanteurs	

d'opéra	qui	souhaitent	approfondir	leur	compréhension	de	l'interprétation	d'un	rôle	

d'opéra	dans	une	perspective	globale,	combinant	travail	vocal,	musical,	linguistique	et	

scénique	avec	l'expérience	d'une	production	ouverte	au	public.	
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Suite	au	succès	des	éditions	précédentes,	Apròpera	présente	en	2026	une	nouvelle	

production	consacrée	à	Cendrillon	,	un	délicieux	opéra	de	chambre	composé	par	Pauline	

Viardot	,	l'une	des	grandes	figures	musicales	du	romantisme	européen.	

Au	cours	de	deux	périodes	de	travail	intensives,	les	participants	prépareront	l'opéra	

complet	dans	sa	langue	originale	(français),	le	cours	se	concluant	par	diverses	activités	

publiques	et	deux	représentations	mises	en	scène.	

Ce	cours	est	dirigé	par	le	ténor	Marc	Sala	et	réunit	une	équipe	pédagogique	composée	de	

professionnels	exceptionnels,	spécialisés	dans	l'interprétation	vocale,	le	répertoire	français	

et	le	travail	scénique.	

L'OPÉRA	:	Cendrillon	/	Cendrillon	
Cendrillon,	composé	par	Pauline	Viardot	(1821–1910)	d'après	le	célèbre	récit	de	Charles	

Perrault,	est	un	charmant	opéra	de	salon	en	trois	actes	écrit	pour	de	jeunes	interprètes.	

Avec	sa	musique	raffinée,	élégante	et	d'une	grande	richesse	mélodique,	Viardot	mêle	

l'esprit	du	bel	canto	à	la	tradition	lyrique	française,	créant	une	œuvre	d'une	grande	

sensibilité	théâtrale	qui	offre	aux	chanteurs	de	magnifiques	opportunités	de	

développement	artistique.	L'Atelier	d'Opéra	travaillera	l'opéra	complet	dans	sa	version	

originale	française,	en	explorant	à	la	fois	les	aspects	musicaux	et	la	construction	

dramatique	de	chaque	personnage.	
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OBJECTIFS	DU	COURS	
Ce	cours	vise	à	offrir	une	expérience	professionnelle	complète	à	travers	:	

•	Préparation	complète	pour	un	rôle	d'opéra	entier.	

•	Amélioration	de	la	technique	vocale.	

•	Étude	spécifique	du	style	vocal	et	de	l'interprétation	du	répertoire	français.	

•	Coaching	linguistique	et	phonétique	en	français.	

•	Technique	d'interprétation	et	expression	corporelle.	

•	Préparation	musicale	individuelle	et	collective.	

•	Expérience	pratique	directe	grâce	à	la	participation	à	une	production	ouverte	au	

public.	

•	Orientation	professionnelle	:	stratégies	pour	la	transition	du	statut	d'étudiant	à	celui	

de	parolier	professionnel.	
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ÉQUIPE	PÉDAGOGIQUE	

Marc	Sala	(Directeur	de	cours	et	professeur	de	technique	vocale)	
		

Ténor	spécialisé	dans	le	bel	canto	et	le	répertoire	français,	il	mène	

une	brillante	carrière	internationale	sur	les	scènes	espagnoles	et	

européennes.	Finaliste	du	Concours	de	ténors	Viñas	et	du	

Concours	international	Montserrat	Caballé,	il	se	produit	

régulièrement	au	Gran	Teatre	del	Liceu	et	à	la	Fundació	Òpera	a	

Catalunya.	Il	a	chanté	sous	la	direction	de	chefs	d'orchestre	tels	

que	Gustavo	Dudamel	et	Riccardo	Frizza.	Parallèlement	à	son	activité	artistique,	il	se	

consacre	à	l'enseignement,	donnant	des	cours	et	des	masterclasses	en	Espagne	et	en	

Amérique	latine.	Il	dirige	l'Apròpera	Opera	Studio	depuis	2021.	

	

Laïla	Barnat	(spécialiste	du	répertoire	français	et	coach)		

	

Pianiste	et	coach	de	répertoire	spécialisée	en	français,	sa	langue	

maternelle,	et	en	répertoire	lyrique,	elle	a	travaillé	dans	de	

prestigieux	théâtres,	festivals	et	conservatoires	internationaux,	

dont	le	Royal	Opera	House	de	Glyndebourne,	l'Opéra	de	Zurich,	le	

Teatro	Real	et	le	Palau	des	Arts,	aux	côtés	de	chefs	d'orchestre	et	

de	chanteurs	de	renom.	Formée	à	Musikene,	au	Conservatoire	du	Liceu,	au	National	Opera	

Studio	et	au	Royal	College	of	Music,	elle	est	une	autorité	reconnue	en	matière	de	répertoire	

lyrique	français.	
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Maria	Voronkova	(Expression	corporelle	et	mise	en	scène)		
	

Metteuse	en	scène,	comédienne	et	pédagogue	musicale,	elle	

possède	une	vaste	expérience	des	théâtres	de	Catalogne	et	du	

reste	de	l'Espagne.	Spécialisée	dans	la	mise	en	scène	d'opéra	

depuis	2013,	elle	a	monté	des	œuvres	telles	que	Le	Barbier	de	

Séville,	La	Traviata,	Don	Giovanni,	Carmen,	Le	Trouvère,	ainsi	que	plusieurs	opéras	de	

création	récente	en	Europe	et	en	Amérique	latine.	Elle	conjugue	son	travail	scénique	avec	

l'enseignement	du	jeu	d'acteur,	de	l'improvisation	et	de	l'expression	corporelle.	

SÉANCES	EXTRAORDINAIRES	-	PROFESSEURS	INVITÉS	

	

Lisette	Oropesa	(Soprano)	(Masterclass	extraordinaire*)		

	

Spécialiste	du	répertoire	bel	canto	italien	,	de	Mozart	et	de	l'opéra	

français,	elle	chante	régulièrement	dans	les	plus	grands	opéras	

américains	et	européens.	

Née	à	La	Nouvelle-Orléans	de	parents	cubains,	elle	a	remporté	les	

auditions	du	Conseil	national	du	Met	Opera	au	Metropolitan	Opera	de	New	York	et	a	

intégré	le	programme	de	perfectionnement	pour	jeunes	artistes	Lindemann.	À	22	ans,	elle	a	

fait	ses	débuts	dans	le	rôle	principal	de	Susanna	(	Les	Noces	de	Figaro	)	au	Metropolitan	

Opera	de	New	York	et,	depuis,	a	interprété	plus	de	100	rôles	différents	dans	ce	même	

théâtre.	Elle	se	produira	prochainement	à	Barcelone	au	Gran	Teatre	del	Liceu	pour	chanter		

I	Capuleti	e	i	Montecchi	de	Bellini.	*Voir	la	note	d'information	en	page	8	
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Pol	Avinyó	(Conversation	sur	l'orientation	professionnelle)		

	

Historien,	musicologue	et	assistant	du	directeur	artistique	du	

Gran	Teatre	del	Liceu,	il	possède	une	vaste	expérience	dans	la	

promotion	de	l'opéra.	Spécialisé	dans	l'analyse	historique	et	

contextuelle	de	l'opéra,	il	a	donné	des	conférences	dans	des	

institutions	telles	que	les	Amics	del	Liceu	et	le	Círculo	del	Liceu.	

	

	

PERSONNAGES	ET	RÔLES	INVOQUÉS	

Personnage	/	Rôle	 Gamme	vocale	

Marie	(Cendrillon)	 Soprano	ou	Mezzo-soprano	

Les	Fées	 soprano	colorature	

Maguelonne	 Soprano	

Armelinde	 Mezzo-soprano	

Le	Prince	Charmant	 Ténor	

Le	comte	Barigoule	 Ténor	

Le	baron	de	Pictordu	 Baryton	

	

Remarques	concernant	l’appel	à	candidatures	:		

•	Tous	les	participants	travailleront	sur	l’intégralité	de	l’opéra	en	version	française	

originale	et	le	prépareront.		

•	Profil	des	candidats	:	Cet	appel	s’adresse	aux	jeunes	chanteurs	d’opéra	en	formation	

avancée	ou	en	début	de	carrière	professionnelle	(idéalement	jusqu’à	35	ans,	avec	un	niveau	
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vocal	et	une	aptitude	évalués).	•	L’organisation	attribuera	les	rôles	selon	les	critères	de	

sélection	et	pourra	prévoir	des	distributions	doublées	si	le	niveau	artistique	du	concours	le	

permet.	

	
	

CALENDRIER	DE	TRAVAIL	ET	MÉTHODOLOGIE	

Le	cours	est	structuré	en	deux	périodes	intensives	de	travail	en	présentiel	au	Conservatoire	

Municipal	de	Musique	Victòria	dels	Àngels	de	Sant	Cugat	del	Vallès	:	

Première	période	:	Travail	musical	intensif	(du	2	au	7	novembre	2026)	

•	Technique	vocale	individualisée	appliquée	au	rôle	assigné.	

•	Études	musicales,	préparation	de	concerts	et	coaching	de	répertoire.	

•	Prononciation,	phonétique	et	diction	de	la	langue	française.	

•	Travail	musical	individuel	et	répétitions	en	groupe.	

•	Introduction	au	concept	scénique	et	dramatique	de	la	production.	

•	Visite	privée	du	Gran	Teatre	del	Liceu	et	entretien	avec	Pol	Avinyó.	

•	BONUS	:	Rencontre	publique	avec	la	soprano	Lisette	Oropesa.	*		

	 *Important	:	voir	la	note	d’information	en	page	8.	

	

Deuxième	période	:	Travail	sur	scène	et	en	groupe	(23-29	novembre	2026)	

•	Répétitions	d'ensemble	et	consolidation	musicale	du	répertoire.	

•	Mise	en	scène,	construction	dramatique	des	personnages	et	expression	corporelle.	

•	Répétitions	de	scènes	avec	piano,	répétitions	générales	et	d'ensemble.	

•	Exposition	publique	et	deux	représentations	finales	mises	en	scène.	

	

Horaires	de	travail	:	Les	séances	se	dérouleront	généralement	de	10h00	à	15h00	et	

occasionnellement	l’après-midi	en	fonction	des	besoins	de	production.	Le	calendrier	précis	

sera	publié	début	octobre.	
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ACTIVITÉS	ET	ÉVÉNEMENTS	COMPLÉMENTAIRES	
•	Masterclass	extraordinaire	avec	Lisette	Oropesa	(soprano)	

					 Date	:	mardi	3	novembre	2026	·	de	18h30	à	18h30	à	21h00	|		

	 Lieu	:	Reial	Cercle	Artístic,	Barcelone,		

Parti	libre/auditeurs	:	Exclusif	pour	les	membres	d'Amics	d'AprÒpera,	les	membres	du	

Reial	Cercle	Artístic	et	les	étudiants	de	l'Opera	Studio.	

Programme	de	la	session	:	

• 18h30	–	20h30	|	Session	de	masterclass	:	Lisette	Oropesa	travaillera	

individuellement	(30	min	par	participant)	avec	un	petit	groupe	de	4	élèves	actifs	de	

l'Atelier	d'Opéra,	qui	seront	accompagnés	d'un	pianiste.	

• 20h30	–	21h00	|	Séance	de	questions-réponses	:	Discussion	ouverte	où	les	

participants	peuvent	interagir	directement	avec	la	célèbre	soprano.	

	

Note	aux	étudiants	de	l'Atelier	d'Opéra	:		
Cette	masterclass	est	une	activité	exceptionnelle	et	un	cadeau	exclusif	offert	grâce	à	la	

généreuse	collaboration	de	Lisette	Oropesa	avec	AprÒpera.	En	raison	de	contraintes	de	

temps	et	de	l'emploi	du	temps	de	l'artiste,	la	participation	active	à	cette	session	est	

réservée	à	quatre	participants	sélectionnés	et	ne	fait	pas	partie	du	programme	garanti	

lors	de	l'inscription	aux	cours	réguliers.	Tous	les	étudiants	inscrits	ont	un	accès	garanti	

à	l'intégralité	de	la	session	en	tant	qu'auditeurs	libres.	

	

Conférence	illustrée	:	Cendrillon	de	Pauline	Viardot.		

Date	:	Mardi	24	novembre	2026	à	19h00	|	Lieu	:	Ateneu	Santcugatenc,	Sant	Cugat	del	Vallès.	

Interprétée		
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par	le	ténor	Marc	Sala.	Avec	la	participation	en	direct	d'une	sélection	d'étudiants	du	cours	

qui	interpréteront	des	extraits	de	l'œuvre.	

	

	

Conférence	d'orientation	professionnelle	avec	Pol	Avinyó	|		

Date	:	à	confirmer	(au	cours	du	premier	semestre)	|	Lieu	:	Gran	Teatre	del	Liceu,	Barcelone					

Une	séance	d'orientation	sur	le	placement	professionnel,	la	gestion	de	carrière	dans	l'opéra	

et	le	fonctionnement	du	marché	actuel	de	l'opéra.	Comprend	une	visite	privée	du	Liceu.	

DERNIÈRES	REPRÉSENTATIONS	PUBLIQUES	

Les élèves participeront aux événements suivants : 

- Conférence Cendrillon de Philippe Viardot - 24 novembre, 19h -  
Spectacle d'opéra pour toute la famille - 29 novembre, 12 h  
- Représentation Cendrillon - 29 novembre, 19h. 

Lieu: Sala Clavé, Unió Santcugatenca, Sant Cugat del Vallès.  
(voir localisation sur Google Maps) 

	

PROCESSUS	D'INSCRIPTION	ET	DE	SÉLECTION	

Étudiants	actifs	
		
Les	préinscriptions	sont	ouvertes	et	gratuites	jusqu'au	15	août	2026.		
Les	candidatures	soumises	après	cette	date	seront	soumises	à	des	frais	de	traitement	de	15	
€.		
Les	préinscriptions	se	terminent	le	27	août	.	

1. Remplissez	le	formulaire	en	ligne	
	:	https://forms.gle/vZ6ezGsp2K796i2y5	
	

2. Envoyez	votre	CV	artistique	(une	page	au	format	PDF)	par	courriel	à	gestio@apropera.cat	
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Le	processus	de	sélection	se	déroulera	à	distance	et	évaluera	les	vidéos	soumises	(liens	dans	le	
formulaire	d'inscription)	ainsi	que	le	CV	du	candidat.	Les	critères	de	sélection	seront	basés	sur	les	
compétences	artistiques	et	l'adéquation	vocale	aux	rôles	d'opéra.		
	
Pour	toute	question,	veuillez	envoyer	un	courriel	à	gestio@apropera.cat.	

des	auditeurs		
:	remplissez	le	même	formulaire,	cochez	«	Étudiant	auditeur	»	et	indiquez	les	jours	où	vous	
souhaitez	venir	dans	la	section	«	commentaires	».	
	

Dates	et	échéances	clés		
	
•	Préinscription	gratuite	:	jusqu’au	15	août	2026	(les	demandes	soumises	après	cette	

date	seront	soumises	à	des	frais	de	traitement	de	15	€).	Clôture	des	inscriptions	le	27	

août.	

•	Notification	d’admission	:	31	août	2026	(notification	officielle	aux	candidats	

sélectionnés	par	courriel).	

•	Paiement	des	frais	de	scolarité	-	Paiement	unique	:	avant	le	10	septembre.		

Paiement	en	plusieurs	fois	:	50	%	le	10	septembre	et	les	50	%	restants	le	10	octobre.	

	

FRAIS	DE	SCOLARITÉ,	BOURSES	ET	HÉBERGEMENT	

Options	et	tarifs	d'inscription	

Modalités	de	participation	 Montant	

Étudiant	actif	(Tarif	normal	sans	bourse)	 800	€	

Étudiant	actif	bénéficiant	d'une	bourse	
Apròpera	(50	%	de	réduction)	

400	€	
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Étudiant	en	audit	(Formation	complète	/	
Journée	unique)	

75	€	/	15	€	par	jour	

	

	

★	RÉGLEMENTATION	ET	FONCTIONNEMENT	DES	BOURSES	D'ÉTUDES	APROPERA	

•	Financement	à	50	%	:	Grâce	au	Fonds	de	bourses	Apròpera	et	à	ses	sponsors,	tous	

les	étudiants	actifs	sélectionnés	sont	éligibles	à	une	bourse	de	50	%	(ramenant	les	

frais	de	scolarité	finaux	à	400	€).	

Modalités	de	paiement	et	de	remboursement	:	Pour	confirmer	votre	inscription,	le	

règlement	intégral	des	frais	d’inscription	(800	€)	doit	être	effectué	avant	le	

10	septembre	2026	(ou	en	deux	versements	:	deux	versements	de	400	€	en	

septembre	et	octobre).	Après	la	fin	de	la	formation	et	sous	réserve	de	la	validation	

des	conditions	requises,	l’organisation	vous	remboursera	50	%	(400	€)	avant	le	

31	décembre	2026.	

•	Conditions	pour	obtenir	la	bourse	:	ponctualité,	connaissance	parfaite	du	rôle	

par	cœur	,	participation	active	aux	auditions,	aux	événements	promotionnels	et	aux	

représentations	finales.	

	

Réseau	de	logement	solidaire	

Les	frais	de	voyage,	d'hébergement	et	de	séjour	sont	généralement	à	la	charge	des	

participants.	Cependant,	afin	de	faciliter	la	participation	des	chanteurs	venant	de	

l'extérieur	de	la	province	ou	de	l'étranger,	Apròpera	propose	un	réseau	d'hébergement	

solidaire	chez	des	membres	d'«	Amics	d'Apròpera	»	à	Sant	Cugat	del	Vallès,	et	ce,	

gratuitement.	

Pour	faire	une	demande	de	place	dans	le	réseau	d'accueil,	il	suffit	de	cocher	la	case	

correspondante	dans	le	formulaire	d'inscription	en	ligne.	
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acercarse con la tipografia

APRÒPERA

APRÒPERA
#OPERADEPROXIMITAT

#OPERADEPROXIMITAT

Nous	ne	pouvons	pas	garantir	un	logement	gratuit	à	tous	les	étudiants	inscrits	;	les	places	

disponibles	seront	attribuées	par	ordre	d'inscription	et	communiquées	début	octobre.	

	

	

ORGANISATION	ET	ENTITÉS	COLLABORATRICES	

	
Organisé	par	:	

	

	

En	collaboration	avec	:	

	

	

	

	

	

	 	
	 	
	
	
	
Avec	le	soutien	de	:	

	


