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Opción tres pesos

acercarse con la tipografia

APRÒPERA

APRÒPERA
#OPERADEPROXIMITAT

#OPERADEPROXIMITAT

OPERA	STUDIO		
APRO, PERA	2026	
	

CENDRILLON		
de	Pauline	Viardot	(1821-1910)	

Del	2	al	7	de	novembre	i	del	23	al	29	de	novembre	de	2026		
	
Diversos	espais	de	Sant	Cugat	del	Vallès	(Barcelona)	

	
	

★	EL	MÉS	DESTACAT	D'AQUESTA	EDICIÓ	
•	Trobada	amb	l'aclamada	soprano	internacional	Lisette	Oropesa	.*	
•	Sessió	d'orientació	professional	amb	Pol	Avinyó	,	adjunt	a	la	direcció	artística	del	
Gran	Teatre	del	Liceu.	

•	Experiència	escènica	completa	amb	dues	funcions	públiques	escenificades	(Òpera	
en	família	i	funció	completa).	

•	Beques	del	50%	de	la	matrícula	i	la	xarxa	d'	allotjament	gratuït	a	cases	d'acollida	
a	Sant	Cugat	del	Vallès	(places	limitades).**	

	
*	Veure	nota	informativa	a	la	pàgina	8		
**	Veure	pàgina	11	

PRESENTACIÓ	

L'	Opera	Studio	Apròpera	és	un	curs	de	perfeccionament	adreçat	a	joves	cantants	lírics	

que	volen	aprofundir	en	la	interpretació	d'un	rol	operístic	des	d'una	perspectiva	integral,	

combinant	el	treball	vocal,	musical,	lingüístic	i	escènic	amb	l'experiència	d'una	producció	

oberta	al	públic.	
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Després	de	l'èxit	de	les	anteriors	edicions,	Apròpera	presenta	el	2026	una	nova	producció	

dedicada	a	Cendrillon	,	deliciosa	òpera	de	cambra	composta	per	Pauline	Viardot	,	una	de	

les	grans	figures	musicals	del	Romanticisme	europeu.	

Durant	dos	períodes	de	treball	intensius,	els	participants	prepararan	l'òpera	completa	en	el	

seu	idioma	original	(francès),	culminant	el	curs	amb	diverses	activitats	públiques	i	dues	

representacions	escenificades.	

El	curs	està	dirigit	pel	tenor	Marc	Sala	i	aplega	un	equip	docent	format	per	destacats	

professionals	especialitzats	en	interpretació	vocal,	repertori	francès	i	treball	escènic.	

L'ÒPERA:	Cendrillon	/	La	Ventafocs	
Cendrillon,	composta	per	Pauline	Viardot	(1821–1910)	sobre	el	cèlebre	conte	de	Charles	

Perrault,	és	una	encantadora	òpera	de	saló	en	tres	actes	escrita	per	a	joves	intèrprets.	

Amb	una	música	refinada,	elegant	i	plena	d´inspiració	melòdica,	Viardot	combina	l´esperit	

del	bel	cant	amb	la	tradició	operística	francesa,	creant	una	obra	de	gran	sensibilitat	teatral	

que	ofereix	magnífiques	oportunitats	de	desenvolupament	artístic	per	als	cantants.	Opera	

Studio	treballarà	l'òpera	completa	en	versió	original	francesa,	aprofundint	tant	en	els	

aspectes	musicals	com	en	la	construcció	dramàtica	de	cada	personatge.	
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OBJECTIUS	DEL	CURS	
El	curs	té	com	a	finalitat	oferir	una	experiència	professional	completa	mitjançant:	

•	Preparació	integral	dun	rol	operístic	complet.	

•	Perfeccionament	de	la	tècnica	vocal.	

•	Estudi	específic	de	l'estil	vocal	i	la	interpretació	del	repertori	francès.	

•	Coaching	lingüístic	i	fonètic	del	francès.	

•	Tècnica	interpretativa	i	expressió	corporal.	

•	Preparació	musical	individualitzada	i	de	conjunt.	

•	Experiència	pràctica	directa	mitjançant	la	participació	en	una	producció	oberta	al	

públic.	

•	Orientació	professional:	estratègies	per	al	trànsit	de	ser	estudiant	a	ser	professional	

de	la	lírica.	
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EQUIP	DOCENT	

Marc	Sala	(Director	del	curs	i	professor	de	tècnica	vocal)	
		

Tenor	especialitzat	en	repertori	belcantista	i	francès,	amb	una	

carrera	internacional	destacada	en	teatres	d'Espanya	i	Europa.	

Finalista	del	Concurs	Tenor	Viñas	i	del	Concurs	Internacional	

Montserrat	Caballé,	actua	habitualment	a	les	temporades	del	Gran	

Teatre	del	Liceu	i	la	Fundació	Òpera	a	Catalunya.	Ha	cantat	sota	la	

batuta	de	Gustau	Dudamel,	Riccardo	Frizza,	entre	d'altres.	

Compagina	la	seva	activitat	artística	amb	una	sòlida	trajectòria	pedagògica,	impartint	

cursos	i	classes	magistrals	a	Espanya	i	l'Amèrica	Llatina,	i	dirigeix	l'Opera	Studio	

d'Apròpera	des	del	2021.	

	

Laïla	Barnat	(Repertorista	i	coach	de	francès)		

	

Pianista	repertorista	i	coach	especialitzada	en	llengua	i	repertori	

líric	francès,	la	seva	llengua	nativa.	Ha	treballat	en	prestigiosos	

teatres,	festivals	i	conservatoris	internacionals,	com	ara	la	Royal	

Opera	House,	Glyndebourne,	l'Òpera	de	Zuric,	el	Teatre	Reial	o	el	

Palau	de	les	Arts,	juntament	amb	grans	directors	i	cantants.	

Formada	a	Musikene,	el	Conservatori	del	Liceu,	el	National	Opera	Studio	i	el	Royal	College	

of	Music,	és	una	reconeguda	referent	del	repertori	líric	francès.	



	 5	

	

Maria	Voronkova	(Expressió	corporal	i	direcció	d'escena)		
	

Directora	d'escena,	actriu	i	divulgadora	musical,	amb	una	àmplia	

trajectòria	a	teatres	de	Catalunya	i	de	la	resta	d'Espanya.	

Especialitzada	en	direcció	d'òpera	des	del	2013,	ha	portat	a	

escena	títols	com	Il	barbiere	di	Siviglia,	La	traviata,	Don	Giovanni,	

Carmen,	Il	trovatore	i	diverses	òperes	de	nova	creació	a	Europa	i	Amèrica	Llatina.	

Compagina	la	seva	activitat	escènica	amb	la	docència	d´interpretació,	improvisació	i	

expressió	corporal.	

SESSIONS	EXTRAORDINÀRIES	-	PROFESSORS	CONVIDATS	

	

Lisette	Oropesa	(Soprano)	(Masterclass	extraordinària*)		

	

Especialista	en	el	repertori	del	bel	cant	italià,	Mozart	i	l'òpera	

francesa,	canta	regularment	als	principals	teatres	d'òpera	

americans	i	europeus.	

Va	néixer	a	Nova	Orleans	de	pares	cubans.	Després	de	guanyar	el	

concurs	Met	Opera	National	Council	Auditions	de	Metropolitan	Opera	de	Nova	York,	va	

ingressar	a	The	Lindemann	Young	Artist	Development	Program.	Als	22	anys	va	debutar	en	

un	rol	principal,	va	ser	com	Susanna	(	Le	nozze	di	Figaro	)	al	Metropolitan	de	Nova	York,	i	

des	de	llavors	en	aquest	mateix	teatre	ha	participat	en	més	de	100	representacions	en	

papers	diferents.	Estarà	a	Barcelona	cantant	Capuleti	i	Montecchi	de	Bellini	al	Gran	Teatre	

del	Liceu.		

*	Veure	nota	informativa	a	la	pàgina	8	
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Pol	Avinyó	(Xerrada	d'orientació	professional)		

	

Historiador,	divulgador	musical	i	adjunt	a	la	Direcció	Artística	

del	Gran	Teatre	del	Liceu,	amb	una	àmplia	trajectòria	a	la	

difusió	de	l'art	líric.	Especialitzat	en	l'anàlisi	històrica	i	

contextual	de	l'òpera,	ha	impartit	conferències	a	institucions	com	

Amics	del	Liceu	o	el	Cercle	del	Liceu.	

	

	

PERSONATGES	I	ROLS	CONVOCATS	

Personatge	/	Rol	 Tesitura	Vocal	

Marie	(Cendrillon)	 Soprano	o	Mezzosoprano	

La	Fée	 Soprano	de	coloratura	

Maguelonne	 Soprano	

Armelinde	 Mezzosoprà	

Le	Prince	Charmant	 Tenor	

Li	Comte	Barigoule	 Tenor	

Le	Baron	de	Pictordu	 Baríton	

	

Notes	relatives	a	la	convocatòria:		

•	Tots	els	participants	treballaran	i	prepararan	l'òpera	completa	en	la	versió	original	en	

francès.		

•	Perfil	dels	aspirants:	Convocatòria	adreçada	a	joves	cantants	lírics	en	formació	avançada	

o	inici	de	carrera	professional	(indicatiu	fins	a	35	anys,	avaluant	el	nivell	i	idoneïtat	vocal).•	
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L'organització	realitzarà	l'assignació	de	papers	atenent	el	criteri	de	selecció	i	podrà	establir	

dobles	repartiments	si	el	nivell	artístic	de	la	convocatòria	ho	permet.	

	
	

CALENDARI	I	METODOLOGIA	DE	TREBALL	

El	curs	s'estructura	en	dos	períodes	intensius	de	treball	presencial	al	Conservatori	

Municipal	de	Música	Victòria	dels	Àngels	de	Sant	Cugat	del	Vallès:	

Primer	Període:	Treball	Musical	i	Intensiu	(2	al	7	de	novembre	de	2026)	

•	Tècnica	vocal	individualitzada	aplicada	al	rol	assignat.	

•	Estudi	musical,	concertació	i	coaching	de	repertori.	

•	Pronunciació,	fonètica	i	dicció	de	la	llengua	francesa.	

•	Treball	musical	individual	i	assaigs	de	conjunt.	

•	Introducció	al	concepte	escènic	i	dramàtic	de	la	producció.	

•	Visita	privada	al	Gran	Teatre	del	Liceu	i	xerrada	amb	Pol	Avinyó.	

•	BONUS:	trobada	pública	amb	la	soprano	Lisette	Oropesa.	*		

	 *Important:	veure	nota	informativa	a	la	pàgina	8.	

	

Segon	Període:	Treball	Escènic	i	Conjunt	(23	al	29	de	novembre	de	2026)	

•	Assajos	de	conjunt	i	consolidació	musical	del	repertori.	

•	Adreça	d'escena,	construcció	dramàtica	de	personatges	i	expressió	corporal.	

•	Assajos	d'escena	amb	piano,	assaigs	generals	i	conjunts.	

•	Mostra	pública	i	dues	representacions	escenificades	finals.	

	

Horaris	de	treball:	Les	sessions	tindran	lloc	habitualment	de	10.00	a	15.00	hores	i,	

puntualment,	en	horari	de	tarda	segons	necessitats	de	producció.	L´horari	concret	es	

publicarà	a	principis	d´octubre.	
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ACTIVITATS	COMPLEMENTÀRIES	I	ESDEVENIMENTS	
•	Masterclass	Extraordinària	amb	Lisette	Oropesa	(Soprano)	

					 Data:	Dimarts	3	de	novembre	de	2026	·	de	18:30	ha	21	h	|		

	 Lloc:	Reial	Cercle	Artístic,	Barcelona,		

Assistència	lliure/oients:	Exclusiva	per	a	membres	d'Amics	d'AprÒpera,	socis	del	Reial	

Cercle	Artístic	i	alumnes	de	l'Òpera	Studio.	

Programa	de	la	sessió:	

• 18.30	h	–	20.30	h	|	Sessió	de	Masterclass:	Lisette	Oropesa	treballarà	individualment	

(30	min	per	participant)	amb	un	grup	reduït	de	4	alumnes	actius	de	l'Òpera	Studio,	

que	comptaran	amb	pianista	acompanyant.	

• 20.30	h	–	21.00	h	|	Torn	de	preguntes	(Q&A):	Col·loqui	obert	on	els	assistents	

podran	interactuar	directament	amb	la	reconeguda	soprano.	

	

Nota	informativa	per	a	l'alumnat	de	l'Òpera	Studio:		
Aquesta	Masterclass	Magistral	constitueix	una	activitat	extraordinària	i	un	regal	

exclusiu	fruit	de	la	col·laboració	generosa	de	Lisette	Oropesa	amb	AprÒpera.	Per	raons	

de	temps	i	agenda	de	l'artista,	la	participació	com	a	alumne	actiu	en	aquesta	sessió	es	

reserva	a	quatre	seleccionats	i	no	forma	part	del	pla	lectiu	garantit	amb	la	matrícula	

habitual	del	curs.	Tots	els	alumnes	matriculats	compten	amb	accés	garantit	com	a	

oients	a	la	sessió	completa.	

	

•	Conferència	Il·lustrada:	Cendrillon	de	Pauline	Viardot		

Data:	Dimarts	24	de	novembre	de	2026	·	19:00	h	|	Lloc:	Ateneu	Santcugatenc,	Sant	Cugat	del	

Vallès		
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A	càrrec	del	tenor	Marc	Sala.	Comptarà	amb	la	participació	en	directe	d´una	selecció	

d´alumnes	del	curs	interpretant	fragments	de	l´obra.	

	

	

•	Xerrada	d'	orientació	professional	amb	Pol	Avinyó		

Data:	Data	a	confirmar	(durant	el	primer	període	lectiu)	|	Lloc:	Gran	Teatre	del	Liceu,	

Barcelona					

Sessió	orientativa	sobre	inserció	laboral,	gestió	de	carrera	lírica	i	funcionament	del	mercat	

operístic	actual.	Inclou	una	visita	privada	al	Liceu.	

REPRESENTACIONS	FINALS	PÚBLIQUES	

Els alumnes participaran en els esdeveniments següents: 

- Conferència Cendrillon de P. Viardot- 24 novembre, 19h  
- Espectacle Òpera en família - 29 de novembre, 12 h  
- Funció Cendrillon - 29 de novembre, 19h. 

Lloc: Sala Clavé, Unió Sant Cugatenca, Sant Cugat del Vallès.  
(veure ubicació a Google Maps) 

	

INSCRIPCIÓ	I	PROCÉS	DE	SELECCIÓ	

Alumnes	actius	
		
La	preinscripció	és	oberta	i	gratuïta	fins	al	dia	15	d'agost	de	2026.		
Les	sol·licituds	presentades	posteriorment	tindran	un	cost	de	gestió	de	15	€.		
La	preinscripció	es	tanca	el	27	d'agost	.	

1. Omplir	el	formulari	en	línia		
https://forms.gle/vZ6ezGsp2K796i2y5	
	

2. Enviar	currículum	artístic	(una	pàgina	en	pdf)	per	email	a	gestio@apropera.cat	
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La	selecció	es	realitzarà	de	manera	no	presencial	valorant	els	vídeos	aportats	(enllaços	al	formulari	
d'inscripció)	i	el	currículum.	El	criteri	de	selecció	s'estableix	segons	el	nivell	artístic	i	la	idoneïtat	
vocal	per	als	rols	de	l'òpera.		
	
Si	sorgeix	qualsevol	dubte	pots	escriure	un	correu	electrònic	a	gestio@apropera.cat	

Modalitat	d'oient		
Inscripció:	omple	el	mateix	formulari,	marca	"Alumne	oyente"	i	indica	els	dies	que	vols	venir	a	
"observacions".	
	

Dates	i	terminis	clau		
	
•	Preinscripció	gratuïta:	Fins	al	15	d'agost	del	2026	(les	sol·licituds	presentades	amb	

posterioritat	a	aquesta	data	tindran	un	cost	de	gestió	de	15	€).	Tancament	d´inscripcions	

el	27	d´agost.	

•	Comunicació	d'admesos:	31	d'agost	del	2026	(comunicació	oficial	als	seleccionats	a	

través	de	correu	electrònic).	

•	Abonament	de	matrícula-	Pagament	únic:	abans	del	10	de	setembre.		

Pagament	fraccionat:	el	50%	el	10	de	setembre	i	el	50%	restant	el	10	doctubre.	

	

MATRÍCULA,	BEQUES	I	ALLOTJAMENT	

Modalitats	i	Preus	de	Matrícula	

Modalitat	de	Participació	 Import	

Alumne	Actiu	(Preu	ordinari	sense	beca)	 800	€	

Alumne	Actiu	amb	Beca	Apròpera	(50%	
de	descompte)	

400	€	
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Alumne	Oyente	(Curs	complet	/	Dia	solt)	 75	€	/	15	€	per	dia	

	

	

★	REGULACIÓ	I	FUNCIONAMENT	DE	LES	BEQUES	APRÒPERA	

•	Finançament	del	50%:	Gràcies	al	Fons	de	Beques	Apròpera	i	als	seus	patrocinadors,	

tots	els	alumnes	actius	seleccionats	opten	a	una	beca	del	50%	(queda	la	matrícula	

final	en	400	€).	

•	Mecanisme	d'abonament	i	reemborsament:	Per	confirmar	la	plaça	cal	abonar	

l'import	total	de	la	matrícula	(800	€)	abans	del	10	de	setembre	del	2026	(o	en	

pagament	fraccionat:	dues	quotes	de	400	€	al	setembre	i	octubre).	Després	de	

finalitzar	el	curs	i	comprovar	el	compliment	de	les	condicions,	l'entitat	reintegrarà	el	

50%	(400€)	abans	del	31	de	desembre	de	2026.	

•	Requisits	per	consolidar	la	beca:	Assistència	puntual,	portar	el	rol	après	

íntegrament	de	memòria	,	participació	activa	en	audicions,	esdeveniments	

promocionals	i	representacions	finals.	

	

Xarxa	d'Allotjament	Solidari	

Les	despeses	de	desplaçament,	allotjament	i	manutenció	són	habitualment	a	càrrec	dels	

participants.	Tot	i	això,	per	facilitar	l'assistència	de	cantants	procedents	de	fora	de	la	

província	o	de	l'estranger,	Apròpera	ofereix	una	Xarxa	d'Allotjament	Solidari	a	cases	

particulars	de	membres	d''Amics	d'Apròpera'	a	Sant	Cugat	del	Vallès	de	forma	totalment	

gratuïta.	

Per	sol·licitar	plaça	a	la	xarxa	d'acollida,	només	cal	marcar	la	casella	corresponent	dins	del	

formulari	d'inscripció	on-line.	

No	podem	garantir	que	trobeu	allotjament	gratuït	per	a	tots	els	alumnes	inscrits,	les	places	

disponibles	s'assignaran	per	ordre	d'inscripció	i	es	comunicaran	a	principis	d'octubre.	
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ORGANITZACIÓ	I	ENTITATS	COL·LABORADORES	

	
Organitza:	

	

	

En	col·laboració	amb:	

	

	

	

	

	

	 	
	 	
	
	
	
Amb	el	suport	de:	

	


