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Opción tres pesos

acercarse con la tipografia

APRÒPERA

APRÒPERA
#OPERADEPROXIMITAT

#OPERADEPROXIMITAT

OPERA	STUDIO		
APRO, PERA	2026	
	

CENDRILLON		
di	Pauline	Viardot	(1821-1910)	

Dal	2	al	7	novembre	e	dal	23	al	29	novembre	2026.		
	
Vari	spazi	di	Sant	Cugat	del	Vallès	(Barcellona)	

	
	

★	I	MOMENTI	PIÙ	IMPORTANTI	DI	QUESTA	EDIZIONE	
•	Incontro	con	l'acclamata	soprano	internazionale	Lisette	Oropesa	.*	
•	Sessione	di	orientamento	professionale	con	Pol	Avinyó	,	assistente	del	direttore	
artistico	del	Gran	Teatre	del	Liceu.	
•	Esperienza	teatrale	completa	con	due	rappresentazioni	pubbliche	(Opera	per	
famiglie	e	spettacolo	completo).	
•	Borse	di	studio	che	coprono	il	50%	delle	tasse	universitarie	e	una	rete	di	alloggi	
gratuiti	presso	famiglie	ospitanti	a	Sant	Cugat	del	Vallès	(posti	limitati).**	

	
*	Vedere	la	nota	informativa	a	pagina	8		
**	Vedere	pagina	11	

PRESENTAZIONE	

L'	Aprópera	Opera	Studio	è	un	corso	di	formazione	avanzata	rivolto	a	giovani	cantanti	
lirici	che	desiderano	approfondire	la	comprensione	dell'interpretazione	di	un	ruolo	
operistico	in	una	prospettiva	olistica,	coniugando	lavoro	vocale,	musicale,	linguistico	e	
scenico	con	l'esperienza	di	una	produzione	aperta	al	pubblico.	
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Sulla	scia	del	successo	delle	edizioni	precedenti,	Apròpera	presenta	nel	2026	una	nuova	
produzione	dedicata	a	Cendrillon	,	deliziosa	opera	da	camera	composta	da	Pauline	
Viardot	,	una	delle	grandi	figure	musicali	del	Romanticismo	europeo.	
Durante	due	intensi	periodi	di	lavoro,	i	partecipanti	prepareranno	l'opera	completa	nella	
sua	lingua	originale	(francese),	culminando	il	corso	con	diverse	attività	pubbliche	e	due	
rappresentazioni	teatrali.	
Il	corso	è	diretto	dal	tenore	Marc	Sala	e	riunisce	un	team	di	docenti	composto	da	
professionisti	di	spicco	specializzati	in	interpretazione	vocale,	repertorio	francese	e	lavoro	
teatrale.	

L'OPERA:	Cendrillon	/	Cenerentola	
Cendrillon,	composta	da	Pauline	Viardot	(1821–1910)	sulla	base	del	celebre	racconto	di	
Charles	Perrault,	è	un'affascinante	opera	da	salotto	in	tre	atti	scritta	per	giovani	interpreti.	
Con	la	sua	musica	raffinata,	elegante	e	melodicamente	ispirata,	Viardot	fonde	lo	spirito	del	
bel	canto	con	la	tradizione	operistica	francese,	creando	un'opera	di	grande	sensibilità	
teatrale	che	offre	magnifiche	opportunità	di	sviluppo	artistico	per	i	cantanti.	L'Opera	Studio	
lavorerà	sull'opera	completa	nella	sua	versione	originale	francese,	approfondendo	sia	gli	
aspetti	musicali	che	la	costruzione	drammatica	di	ogni	personaggio.	
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OBIETTIVI	DEL	CORSO	
Il	corso	si	propone	di	offrire	un'esperienza	professionale	completa	attraverso:	

•	Preparazione	completa	per	un	ruolo	operistico	a	tutto	tondo.	
•	Miglioramento	della	tecnica	vocale.	
•	Studio	specifico	dello	stile	vocale	e	dell'interpretazione	del	repertorio	francese.	
•	Coaching	linguistico	e	fonetico	di	francese.	
•	Tecnica	interpretativa	ed	espressione	corporea.	
•	Preparazione	musicale	individuale	e	di	gruppo.	
•	Esperienza	pratica	diretta	attraverso	la	partecipazione	a	una	produzione	aperta	al	
pubblico.	
•	Orientamento	professionale:	strategie	per	il	passaggio	dalla	vita	studentesca	a	quella	
di	paroliere	professionista.	
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TEAM	DI	INSEGNANTI	

Marc	Sala	(Direttore	del	corso	e	insegnante	di	tecnica	vocale)	
		
Tenore	specializzato	nel	bel	canto	e	nel	repertorio	francese,	con	
una	brillante	carriera	internazionale	nei	teatri	di	tutta	la	Spagna	e	
d'Europa.	Finalista	al	Concorso	Tenor	Viñas	e	al	Concorso	
Internazionale	Montserrat	Caballé,	si	esibisce	regolarmente	nelle	
stagioni	del	Gran	Teatre	del	Liceu	e	della	Fundació	Òpera	a	
Catalunya.	Ha	cantato	sotto	la	direzione	di	maestri	del	calibro	di	
Gustavo	Dudamel,	Riccardo	Frizza	e	altri.	Affianca	all'attività	artistica	una	solida	carriera	
didattica,	tenendo	corsi	e	masterclass	in	Spagna	e	America	Latina,	e	dirige	l'Aprópera	
Opera	Studio	dal	2021.	

	

Laïla	Barnat	(specialista	del	repertorio	francese	e	insegnante	di	
canto)		

	
Pianista	e	insegnante	di	repertorio	specializzata	in	francese,	sua	
lingua	madre,	e	nel	repertorio	operistico,	ha	lavorato	in	
prestigiosi	teatri,	festival	e	conservatori	internazionali,	tra	cui	la	
Royal	Opera	House	di	Glyndebourne,	l'Opera	di	Zurigo,	il	Teatro	
Real	e	il	Palau	de	les	Arts,	al	fianco	di	direttori	d'orchestra	e	cantanti	di	fama	
internazionale.	Formatasi	presso	Musikene,	il	Conservatorio	del	Liceu,	il	National	Opera	
Studio	e	il	Royal	College	of	Music,	è	un'autorità	riconosciuta	nel	repertorio	operistico	
francese.	
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Maria	Voronkova	(Espressione	corporea	e	regia	scenica)		
	
Regista	teatrale,	attrice	e	insegnante	di	musica	con	una	vasta	
esperienza	nei	teatri	della	Catalogna	e	del	resto	della	Spagna.	
Specializzata	nella	regia	d'opera	dal	2013,	ha	messo	in	scena	
opere	come	Il	barbiere	di	Siviglia,	La	traviata,	Don	Giovanni,	
Carmen,	Il	trovatore	e	diverse	opere	di	nuova	creazione	in	Europa	e	in	America	Latina.	
Affianca	al	lavoro	teatrale	l'insegnamento	di	recitazione,	improvvisazione	ed	espressione	
corporea.	

SESSIONI	STRAORDINARIE	-	PROFESSORI	OSPITI	

	

Lisette	Oropesa	(Soprano)	(Masterclass	straordinaria*)		

	
Specializzata	nel	repertorio	belcantistico	italiano	,	in	Mozart	e	
nell'opera	francese,	si	esibisce	regolarmente	nei	principali	teatri	
d'opera	americani	ed	europei.	

È	nata	a	New	Orleans	da	genitori	cubani.	Dopo	aver	vinto	le	
audizioni	del	Met	Opera	National	Council	al	Metropolitan	Opera	di	New	York,	è	entrata	a	far	
parte	del	Lindemann	Young	Artist	Development	Program.	A	22	anni	ha	debuttato	nel	ruolo	
principale	di	Susanna	(	Le	nozze	di	Figaro	)	al	Metropolitan	Opera	di	New	York	e	da	allora	
ha	interpretato	oltre	100	ruoli	diversi	nello	stesso	teatro.	Sarà	a	Barcellona	per	cantare	I	
Capuleti	e	i	Montecchi	di	Bellini	al	Gran	Teatre	del	Liceu.		
*Vedi	nota	informativa	a	pagina	8	
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Pol	Avinyó	(Discorso	sull'orientamento	professionale)		

	
Storico,	esperto	di	musica	e	assistente	del	direttore	artistico	
del	Gran	Teatre	del	Liceu,	con	una	vasta	esperienza	nella	
promozione	dell'opera.	Specializzato	nell'analisi	storico-
contestuale	dell'opera,	ha	tenuto	conferenze	presso	istituzioni	
quali	Amics	del	Liceu	e	il	Círculo	del	Liceu.	

	

	

PERSONAGGI	E	RUOLI	EVOCATI	

Personaggio	/	Ruolo	 Estensione	vocale	

Marie	(Cendrillon)	 Soprano	o	mezzosoprano	

La	festa	 Coloratura	soprano	

Maguelone	 Soprano	

Armelinde	 Mezzosoprano	

Il	Principe	Azzurro	 Tenore	

Il	conte	Barigoule	 Tenore	

Il	barone	di	Pictordu	 Baritono	

	
Note	relative	al	bando	di	concorso:		

•	Tutti	i	partecipanti	lavoreranno	e	prepareranno	l'opera	completa	nella	sua	versione	
originale	francese.		
•	Profilo	del	candidato:	Il	bando	è	rivolto	a	giovani	cantanti	lirici	in	fase	di	perfezionamento	
o	all'inizio	della	loro	carriera	professionale	(idealmente	fino	a	35	anni,	con	livello	vocale	e	
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idoneità	valutati).	•	L'organizzazione	assegnerà	i	ruoli	in	base	ai	criteri	di	selezione	e	potrà	
prevedere	doppi	cast	qualora	il	livello	artistico	del	concorso	lo	consenta.	

	
	

CALENDARIO	DI	LAVORO	E	METODOLOGIA	

Il	corso	è	strutturato	in	due	periodi	intensivi	di	lavoro	in	presenza	presso	il	Conservatorio	
Municipale	di	Musica	Victòria	dels	Àngels	di	Sant	Cugat	del	Vallès:	

Primo	periodo:	Lavoro	musicale	intensivo	(2-7	novembre	2026)	
•	Tecnica	vocale	individualizzata	applicata	al	ruolo	assegnato.	
•	Studio	della	musica,	preparazione	ai	concerti	e	coaching	del	repertorio.	
•	Pronuncia,	fonetica	e	dizione	della	lingua	francese.	
•	Lavoro	musicale	individuale	e	prove	di	gruppo.	
•	Introduzione	al	concetto	scenico	e	drammatico	della	produzione.	
•	Visita	privata	al	Gran	Teatre	del	Liceu	e	conversazione	con	Pol	Avinyó.	
•	BONUS:	Incontro	pubblico	con	il	soprano	Lisette	Oropesa.	*		
	 *Importante:	vedere	la	nota	informativa	a	pagina	8.	
	

Secondo	periodo:	Lavoro	di	gruppo	e	di	scena	(23-29	novembre	2026)	
•	Prove	d'insieme	e	consolidamento	musicale	del	repertorio.	
•	Regia,	costruzione	drammatica	dei	personaggi	ed	espressione	corporea.	
•	Prove	di	scena	con	accompagnamento	di	pianoforte,	prove	generali	e	prove	d'insieme.	
•	Mostra	pubblica	e	due	rappresentazioni	finali	in	scena.	

	

Orario	di	lavoro:	Le	sessioni	si	svolgeranno	generalmente	dalle	10:00	alle	15:00	e	
occasionalmente	nel	pomeriggio,	a	seconda	delle	esigenze	di	produzione.	Il	calendario	
preciso	verrà	pubblicato	all'inizio	di	ottobre.	
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ATTIVITÀ	ED	EVENTI	COMPLEMENTARI	
•	Straordinaria	masterclass	con	Lisette	Oropesa	(Soprano)	

					 Data:	martedì	3	novembre	2026	·	dalle	18:30	alle	21:00	|		

	 Luogo:	Reial	Cercle	Artístic,	Barcellona,		

Frequenza	gratuita/uditori:	Esclusiva	per	i	membri	dell'Amics	d'AprÒpera,	membri	del	
Reial	Cercle	Artístic	e	studenti	dell'Opera	Studio.	
Programma	della	sessione:	

• 18:30	–	20:30	|	Sessione	di	masterclass:	Lisette	Oropesa	lavorerà	individualmente	
(30	minuti	per	partecipante)	con	un	piccolo	gruppo	di	4	studenti	attivi	dell'Opera	
Studio,	accompagnati	da	un	pianista.	

• 20:30	–	21:00	|	Sessione	di	domande	e	risposte:	discussione	aperta	in	cui	i	
partecipanti	potranno	interagire	direttamente	con	il	rinomato	soprano.	

	

Nota	informativa	per	gli	studenti	di	Opera	Studio:		
Questa	Masterclass	è	un'attività	straordinaria	e	un	dono	esclusivo	reso	possibile	grazie	
alla	generosa	collaborazione	di	Lisette	Oropesa	con	AprÒpera.	A	causa	di	vincoli	di	
tempo	e	degli	impegni	dell'artista,	la	partecipazione	attiva	a	questa	sessione	è	riservata	
a	quattro	partecipanti	selezionati	e	non	è	inclusa	nel	programma	di	studi	regolare.	Tutti	
gli	studenti	iscritti	hanno	accesso	garantito	all'intera	sessione	in	qualità	di	uditori.	
	

•	Conferenza	illustrata:	Cendrillon	di	Pauline	Viardot		

Data:	martedì	24	novembre	2026	·	ore	19:00	|	Luogo:	Ateneu	Santcugatenc,	Sant	Cugat	del	

Vallès		



	 10	

A	cura	del	tenore	Marc	Sala.	La	conferenza	prevede	la	partecipazione	dal	vivo	di	alcuni	
studenti	del	corso	che	interpreteranno	frammenti	dell'opera.	
	
	
•	Colloquio	di	orientamento	professionale	con	Pol	Avynyó		

Data:	Data	da	confermare	(durante	il	primo	semestre	accademico)	|	Luogo:	Gran	Teatre	del	

Liceu,	Barcellona					
Una	sessione	di	orientamento	su	inserimento	lavorativo,	gestione	della	carriera	nel	mondo	
dell'opera	e	funzionamento	dell'attuale	mercato	operistico.	Include	una	visita	privata	al	
Liceu.	

ULTIME	ESIBIZIONI	PUBBLICHE	

Gli studenti parteciperanno ai seguenti eventi: 

- Conferenza Cendrillon di P. Viardot - 24 novembre, ore 19:00 -  
Spettacolo d'opera per famiglie - 29 novembre, ore 12:00  
- Spettacolo Cenerentola - 29 novembre, ore 19:00. 

Posto: Sala Clavé, Unió Santcugatenca, Sant Cugat del Vallès.  
(vedi posizione su Google Maps) 

	

PROCESSO	DI	REGISTRAZIONE	E	SELEZIONE	

Studenti	attivi	
		
La	pre-registrazione	è	aperta	e	gratuita	fino	al	15	agosto	2026.		
Le	domande	presentate	dopo	tale	data	comporteranno	una	commissione	di	gestione	di	15	
€.		
La	pre-registrazione	si	chiuderà	il	27	agosto	.	
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1. Compila	il	modulo	online		
https://forms.gle/vZ6ezGsp2K796i2y5	
	

2. Invia	il	tuo	curriculum	artistico	(una	pagina	in	formato	PDF)	via	email	a	
gestio@apropera.cat	
	

Il	processo	di	selezione	si	svolgerà	a	distanza,	valutando	i	video	inviati	(i	link	sono	presenti	nel	
modulo	di	registrazione)	e	il	curriculum	vitae	del	candidato.	I	criteri	di	selezione	si	baseranno	
sulle	capacità	artistiche	e	sull'idoneità	vocale	per	i	ruoli	operistici.		
	
Per	qualsiasi	domanda,	si	prega	di	inviare	un'e-mail	a	gestio@apropera.cat	

come	uditore		
:	compilare	lo	stesso	modulo,	selezionare	"Studente	uditore"	e	indicare	i	giorni	in	cui	si	desidera	
partecipare	nella	sezione	"commenti".	
	

Date	e	scadenze	importanti		
	
•	Pre-registrazione	gratuita:	fino	al	15	agosto	2026	(le	iscrizioni	presentate	dopo	tale	
data	prevedono	una	commissione	di	elaborazione	di	15	€).	Le	iscrizioni	chiudono	il	27	
agosto.	
•	Comunicazione	dell'ammissione:	31	agosto	2026	(comunicazione	ufficiale	ai	
selezionati	tramite	e-mail).	
•	Pagamento	della	retta	scolastica	-	Pagamento	unico	:	entro	il	10	settembre.		
Pagamento	rateale:	50%	il	10	settembre	e	il	restante	50%	il	10	ottobre.	

	

TASSE	UNIVERSITARIE,	BORSE	DI	STUDIO	E	ALLOGGIO	

Opzioni	e	prezzi	di	registrazione	

Modalità	di	partecipazione	 Quantità	
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Studente	attivo	(prezzo	normale	senza	
borsa	di	studio)	

800	€	

Studente	attivo	con	borsa	di	studio	
Aprópera	(sconto	del	50%)	

400	€	

Studente	di	revisione	contabile	(corso	
completo	/	giornata	singola)	

75	€	/	15	€	al	giorno	

	
	

★	REGOLAMENTAZIONE	E	GESTIONE	DELLE	BORSE	DI	STUDIO	APROPERA	

•	Finanziamento	del	50%:	Grazie	al	Fondo	Borse	di	Studio	Aprópera	e	ai	suoi	
sponsor,	tutti	gli	studenti	attivi	selezionati	hanno	diritto	a	una	borsa	di	studio	del	
50%	(portando	la	retta	finale	a	€400).	
•	Modalità	di	pagamento	e	rimborso:	Per	confermare	la	tua	iscrizione,	la	quota	di	
iscrizione	completa	(€800)	deve	essere	versata	entro	il	10	settembre	2026	(oppure	a	
rate:	due	pagamenti	di	€400	a	settembre	e	ottobre).	Al	termine	del	corso	e	una	volta	
soddisfatte	le	condizioni,	l'organizzazione	rimborserà	il	50%	(€400)	entro	il	31	
dicembre	2026.	
•	Requisiti	per	consolidare	la	borsa	di	studio:	presenza	puntuale,	esecuzione	del	
ruolo	appreso	a	memoria	,	partecipazione	attiva	alle	audizioni,	agli	eventi	
promozionali	e	agli	spettacoli	finali.	

	

Rete	di	alloggi	solidali	

Le	spese	di	viaggio,	alloggio	e	soggiorno	sono	generalmente	a	carico	dei	partecipanti.	
Tuttavia,	per	agevolare	la	partecipazione	di	cantanti	provenienti	da	fuori	provincia	o	
dall'estero,	Apròpera	offre	una	Rete	di	Alloggi	Solidali	presso	le	abitazioni	private	dei	
membri	di	"Amics	d'Apròpera"	a	Sant	Cugat	del	Vallès,	in	modo	completamente	gratuito.	
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Opción tres pesos

acercarse con la tipografia

APRÒPERA

APRÒPERA
#OPERADEPROXIMITAT

#OPERADEPROXIMITAT

Per	richiedere	un	posto	nella	rete	di	accoglienza,	è	sufficiente	spuntare	la	casella	
corrispondente	all'interno	del	modulo	di	registrazione	online.	
Non	possiamo	garantire	un	alloggio	gratuito	a	tutti	gli	studenti	iscritti;	i	posti	disponibili	
verranno	assegnati	in	ordine	di	iscrizione	e	comunicati	all'inizio	di	ottobre.	

	

	

ORGANIZZAZIONE	E	ENTI	COLLABORATORI	

	
Organizzato	da:	

	

	

In	collaborazione	con:	

	

	

	

	

	

	 	
	 	
	
	
	
Con	il	supporto	di:	
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